
Lanches do Mês de Junho 
Segunda   Terça  Quarta  Quinta  Sexta 01 

   
 

  Suco 
Bolo e fruta 

    Fruta 

Segunda 04 Terça 05 Quarta 06 Quinta 07 Sexta 08 

Chá, Pão e fruta Suco, Bolo e fruta  Sopa de legumes 
e fruta 

Suco, Rosca doce 
e fruta 

Suco, Sanduíche e fruta 

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta 

Segunda 11 Terça 12 Quarta 13 Quinta 14 Sexta 15 

Chá, Pão e fruta Sopa de macarrão 
e fruta 

Suco, Bolo e fruta Suco, Sanduíche e 
fruta 

Suco, Torrada e fruta 

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta 

Segunda 18 Terça 19 Quarta 20 Quinta 21 Sexta 22 

Suco, Pão e fruta Suco, Bolo e fruta  Suco , Pão de 
queijo e fruta 

Sopa de legumes 
e fruta 

Suco, Pão doce e fruta 

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta 

Segunda 25 Terça 26 Quarta 27 Quinta 28 Sexta 29 

Suco , Pão e 
fruta 
 

Sopa de macarrão 
e legumes e fruta 

Suco , Bolo e 
fruta 

Leite c/ 
chocolate, 
Biscoito e fruta 

Suco, Bolo e fruta 

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta 
 

OBS: Cardápio sujeito a alterações 
 


